
Informations et inscriptions sur : pediadol2025.teamresa.net

 JOURNÉE PLÉNIÈRE 

26 mars 2025
Sorbonne Université 
Campus Pierre et Marie 
Curie (Jussieu) - PARIS 5e

 ATELIERS  
 DE FORMATION 

25 & 27 
mars 2025
Faculté St-Antoine  
et Hôpital Trousseau 
PARIS 12e

Quelles réponses ?

31es Journées 

http://pediadol2025.teamresa.net
https://pediadol2025.teamresa.net/.
http://www.linkedin.com/in/atde-pediadol-la-douleur-de-l-enfant-3294b0210/?originalSubdomain=fr
https://www.facebook.com/Pediadol/?locale=fr_FR
http://www.instagram.com/pediadol/?hl=fr
https://x.com/atde_pediadol


MARDI 25 MARS 2025
Faculté St-Antoine et Hôpital Trousseau - PARIS 12e

INSCRIPTIONS  
exclusivement  

en ligne sur : 
pediadol2025.teamresa.net

•	 Simulation - Les soins douloureux  
> Hôpital Trousseau - Laboratoire P2ULSE

•	 Réalité virtuelle et douleur 
> Faculté Saint-Antoine

•	 Le Toucher-Massage,  
de la naissance au petit enfant  
> Faculté Saint-Antoine

•	 Le jeu, outil d'information   
> Faculté Saint-Antoine

•	 Douleur des soins en néonatalogie   
> Faculté Saint-Antoine

•	 Soins palliatifs pédiatriques à domicile : 
comment est-ce possible ?   
> Faculté Saint-Antoine

•	 Douleur du nouveau-né à terme et 
prématuré : conséquences, évaluation 
et prise en charge   
> Faculté Saint-Antoine

•	 La morphine et la PCA dans tous  
leurs états   
> Faculté Saint-Antoine

•	 Douleurs réfractaires et symptômes 
pénibles de fin de vie en oncologie 
pédiatrique à l'hôpital   
> Hôpital Trousseau

•	 Pratique de la voix chantée  
lors des soins en néonatalogie 
> Faculté Saint-Antoine

MATINÉE 9h00 - 12h00

•	 Le Toucher-Massage,  
du petit enfant au plus grand 
> Faculté Saint-Antoine

•	 Approfondissement des techniques 
d'hypnoanalgésie 
> Faculté Saint-Antoine

•	 Sensibilisation aux soins de 
développement du nouveau-né 
> Faculté Saint-Antoine

•	 Drépanocytose : des crises vaso-
occlusives à la douleur chronique 
> Faculté Saint-Antoine

•	 B-A BA des antalgiques 
> Faculté Saint-Antoine

•	 Pratique de la voix chantée  
lors des soins en néonatalogie 
> Faculté Saint-Antoine

•	 Le Big Quizz de la prise en charge  
de la douleur 
> Hôpital Trousseau

•	 MEOPA - Des bases aux situations 
difficiles 
> Hôpital Trousseau

APRÈS-MIDI 13h30 - 16h30

PRIX : 100 € par atelier 

Nombre de places limité dans chaque atelier, 
nous vous conseillons vivement de vous inscrire 
rapidement afin de pouvoir choisir vos ateliers !

Paiement obligatoire à l’inscription sauf en cas  
de prise en charge par le service de formation 
continue (tarif formation continue - sur justificatif).

Les ateliers

https://pediadol2025.teamresa.net/


8h00 - 8h50   
ACCUEIL DES PARTICIPANTS

8h50 - 9h00 

Propos introductifs
Dr Barbara TOURNIAIRE,  
Présidente de l'Association Pédiadol, 
pédiatre, Centre de la douleur de l'enfant, 
Hôpital Armand-Trousseau, AP-HP, Paris

SESSION 1  

SOINS DOULOUREUX : 
GRAND ANGLE SUR 
LES MÉDICAMENTS
Modérateurs :  
Pr Nada SABOURDIN, Anesthésiste-
réanimateur, Hôpital Armand-Trousseau, 
AP-HP, Paris  
Piet LEROY*, Directeur de l’unité de sédation 
procédurale pédiatrique du Centre Médical 
Universitaire de Maastricht et membre  
du comité d’organisation de la conférence, 
Pays-Bas

9h00 - 9h10   
Ça va commencer !

9h10 - 9h35    
MEOPA, mieux y'a pas ?
Pr Daniel ANNEQUIN, Co-fondateur de 
l'Association Pédiadol, psychiatre, médecin 
de la douleur, fondateur du Centre de la 
douleur de l’Hôpital Armand-Trousseau, 
AP-HP, Paris

9h35 - 9h50  
Sédation analgésie,  
les clefs du succès
André MULDER, Pédiatre réanimateur, 
service de soins intensifs et urgences, 
Clinique CHC MontLégia, Groupe santé 
CHC, Belgique

9h50 - 10h05     
Zoom sur la kétamine
Dr Benoît BRETHON, Pédiatre,  
Hôpital Robert-Debré, AP-HP, Paris

10h05 - 10h20  
Zoom sur le fentanyl intra-nasal
Laetitia PASTORELLI, Infirmière,  
Clinique des Grangettes, Genève

Ludivine LE GOFF, Infirmière,  
Clinique des Grangettes, Genève

Dr Gabriel BRÄNDLE, Médecin,  
service d'urgences pédiatriques,  
Clinique des Grangettes, Genève

10h20 - 10h30      
Questions-réponses

10h30 - 11h00   
Pause au sein de l’espace exposition

Journee pleniere
MERCREDI 26 MARS 2025
Sorbonne Université - Campus Pierre et Marie Curie 
(Jussieu) - PARIS 5e
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SESSION 2 

CHOIX ET 
CONSENTEMENT : 
QUAND L'ENFANT  
DIT NON
Modérateurs :  
Martin DUMONT, Maître de conférences en 
philosophie, Université Paris-Est Créteil, Paris

Florence REITER, Psychologue,  
thérapeute familiale, Centre de la douleur 
de l'Enfant et de l'Adolescent, Hôpital 
Armand-Trousseau, AP-HP, Sorbonne 
Université, Paris

11h00 - 11h10      
La course aux médicaments,  
la solution miracle ?
Dr Anne GALLO, Pédiatre, soins palliatifs 
pédiatriques, consultation douleur, 
urgences pédiatriques, CHU de Dijon 

11h10 - 11h40      
Refus de l'enfant, sortir  
de l'impasse : à vous de jouer !
L'équipe Pédiadol

11h40 - 12h20      
Le consentement de l'enfant,  
mythe ou réalité ?
Bénédicte LOMBART, Infirmière, cadre 
supérieur de santé, docteure en philosophie 
pratique, co-coordinatrice paramédicale de 
la recherche en soins infirmiers, rééducation 
et médico-techniques, coordination générale 
des soins, AP-HP, Sorbonne Université, Paris 
Laurent BACHLER, Professeur agrégé de 
philosophie, formateur et enseignant en 
classes préparatoires, Paris

12h20 - 12h30       
Questions-réponses

12h30 - 14h00   
Pause déjeuner

SESSION 3 

S'ACCORDER  
POUR UN SOIN RÉUSSI
Modératrices :  
Céline GUIOT, Cadre supérieur de santé, pôle 
spécialités médicochirurgicales, CHU de Lille 

Dr Elisabeth FOURNIER-CHARRIERE,  
Pédiatre spécialiste de la douleur, AP-HP, 
Paris

14h00 - 14h30       
Jeu surprise ! 
Anaëlle DAVY, Infirmière Ressource Douleur, 
CHU de Rennes

14h30 - 14h50        
Toucher, suggérer, distraire :  
les instruments à orchestrer 
Bénédicte LOMBART, Infirmière, cadre 
supérieur de santé, docteure en philosophie 
pratique, co-coordinatrice paramédicale de 
la recherche en soins infirmiers, rééducation 
et médico-techniques, coordination générale 
des soins, AP-HP, Sorbonne Université, Paris 

Thierry MOREAUX, Infirmier anesthésiste, 
puériculteur libéral, formateur Association 
SPARADRAP, Paris

14h50 - 15h00        
Quand la musique s'invite en famille
Estelle BEAUFILS, Infirmière puéricultrice  
en hospitalisation à domicile, AP-HP, Paris

Journee pleniere
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15h00 - 15h10        
Les injections de toxine botulique : 
tous ensemble pour réussir
Dr Mathieu REBERT, Pédiatre,  
Institut Universitaire de Réadaptation 
Clémenceau, Strasbourg

15h10 - 15h20         
Une séance d'ETP pour s'éveiller  
à l'hypnose
Magali MARCHAL,  
Infirmière anesthésiste, praticienne hypnose, 
Hospices Civils de Lyon

Dr Solène LE GOUZOUGUEC, Pédiatre,  
CH de Fleyriat

15h20 - 15h30        
Questions-réponses

15h30 - 15h50  
Pause au sein de l’espace exposition

SESSION 4 

QUOI DE NEUF ?
Modératrices :  
Dr Frédérique LASSAUGE,  
Anesthésiste pédiatrique, spécialiste  
de la douleur de l'enfant, Besançon

Peggy ALONSO, Présidente de l'ANPDE 

15h50 - 16h05         
Le nouveau-né : l'essentiel  
de l'actualité
Elizabeth WALTER, Pédiatre,  
service de maternité, CH de Nanterre

16h05 - 16h20       
La drépanocytose : pourquoi  
ça fait toujours aussi mal ?
Corinne GUITTON, Pédiatre, Centre de 
Référence de la Drépanocytose et autres 
pathologies rares du globule rouge,  
Hôpital Bicêtre, AP-HP, Le Kremlin Bicêtre

16h20 - 16h30          
Les nouveautés SPARADRAP
Juliette ROUSSEL, Directrice de 
l’Association SPARADRAP, Paris

16h30 - 16h40           
Un escape game pour se former
Anne-Laure FERREIRA,  
Infirmière, Hospices Civils de Lyon

Julie ITHURBIDE, Infirmière, CHU de Lyon

16h40 - 16h50           
Dis moi, ça va faire mal ?  
Un film à hauteur d'enfant
Emilie FABREGUETTES,  
Masseur-kinésithérapeute, Fondation Ellen 
Poidatz

Véronique JAEGLE,  
Masseur-kinésithérapeute, Fondation Ellen 
Poidatz

16h50 - 17h00         
Questions-réponses

17h00-17h15      

CONCLUSION ET

Journee pleniere
MERCREDI 26 MARS 2025
Sorbonne Université - Campus Pierre et Marie Curie  
(Jussieu) - PARIS 5e



JEUDI 27 MARS 2025
Faculté St-Antoine et Hôpital Trousseau - PARIS 12e

INSCRIPTIONS  
exclusivement  

en ligne sur : 
pediadol2025.teamresa.net

•	 Simulation : les soins douloureux  
> Hôpital Trousseau - Laboratoire P2ULSE

•	 Comment prévenir et limiter la 
contention lors des soins ? 
> Faculté Saint-Antoine

•	 Evaluer : est-ce si facile ?  
Pièges et discordances 
> Faculté Saint-Antoine

•	 De la distraction sur mesure pour 
l'enfant et l'adolescent déficient 
intellectuel et/ou autiste 
> Faculté Saint-Antoine

•	 Communication thérapeutique  
en pédiatrie 
> Faculté Saint-Antoine

•	 Sédation et analgésie pour la douleur 
des soins 
> Faculté Saint-Antoine

•	 Hypno-massage 
> Faculté Saint-Antoine

•	 Douleurs sévères aux urgences 
> Faculté Saint-Antoine

•	 Découvrir les relaxations pour mieux 
les proposer 
> Hôpital Trousseau

•	 Toucher thérapeutique 
> Hôpital Trousseau

MATINÉE 9h00 - 12h00

•	 "Phobies" des soins :  
comment aider ?  
> Faculté Saint-Antoine

•	 Evaluation de la douleur  
chez l'enfant en situation de 
polyhandicap 
> Faculté Saint-Antoine

•	 De la distraction sur mesure  
pour l'enfant et l'adolescent  
déficient intellectuel et/ou autiste 
> Faculté Saint-Antoine

•	 Hypnoanalgésie pour les soins 
> Faculté Saint-Antoine

•	 Parent, enfant, soignant,  
quand chacun trouve sa place ! 
> Faculté Saint-Antoine

•	 Hypno-massage 
> Faculté Saint-Antoine

•	 Toucher thérapeutique 
> Hôpital Trousseau

•	 Sédation et analgésie pour la douleur 
des soins 
> Faculté Saint-Antoine

•	 Storytelling 
> Hôpital Trousseau

APRÈS-MIDI 13h30 - 16h30

PRIX : 100 € par atelier 

Nombre de places limité dans chaque atelier, 
nous vous conseillons vivement de vous inscrire 
rapidement afin de pouvoir choisir vos ateliers !

Paiement obligatoire à l’inscription sauf en cas  
de prise en charge par le service de formation 
continue (tarif formation continue - sur justificatif).

Les ateliers

https://pediadol2025.teamresa.net/


COMITÉ D’ORGANISATION

Pédiadol : Association pour le traitement   
de la douleur de l’enfant pediadol@yahoo.fr

Les 31es Journées Pédiadol 
sont certifiées Qualiopi 

Un événement 
organisé par

Illustrations : Gwendoline Blosse

N° RQN 3868 

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS :  
COMM Santé - Tél. + 33 5 57 97 19 19 

info@comm-sante.com 
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À PARTIR 

DU 7 janv.

2025

JUSQU’AU 

6 janv.

2025

TARIFS PRÉSENTIEL 
PLÉNIÈRE ET ATELIERS (TTC*)

• Médecin, Pharmacien ou autre	 230€	 275€

• Infirmier/e et paramédical	 185€	 220€

• Formation continue (n° 117 518 170 75)	 230€	 275€

• Etudiant/e et élève infirmier/e	 35€	 55€

`• Atelier	                                100€  / Atelier 

JUSQU’AU 

6 janv. 

2025

À PARTIR 

DU 7 janv. 

2025
TARIFS DIGITAL  
PLÉNIÈRE (TTC*)

• Médecin, Pharmacien ou autre	 210€	 230€

• Infirmier/e et paramédical	 175€	 185€

• Formation continue (n° 117 518 170 75)	 210€	 230€

• Etudiant/e et élève infirmier/e	 35€	 55€
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4 ateliers  

+ la journée 

plénière  
  (en présentiel 

ou à distance)

550€

Valable jusqu’au 

6 janvier 2025

OFFRE
SPÉCIALE

Les ateliers
Sorbonne Université  
Campus Pierre et Marie Curie, 
4 place Jussieu, 75005 Paris

Journee 
 pleniereFaculté Saint-Antoine   

27 rue de Chaligny, 75012 Paris

Hôpital Trousseau  
26 rue du Dr Arnold Netter, 75012 Paris

https://pediadol2025.teamresa.net/
http://pediadol2023.teamresa.net
http://www.linkedin.com/in/atde-pediadol-la-douleur-de-l-enfant-3294b0210/?originalSubdomain=fr
https://www.facebook.com/Pediadol/?locale=fr_FR
https://x.com/atde_pediadol

